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Пояснительная записка. 

План внеурочной деятельности является организационным 

механизмом реализации Основной образовательной программы 

начального, основного, среднего общего образования и определяет 

содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности, 

время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а также 

требования к организации внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организована и реализуется на основании 

нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями) 

- Приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021№ 286 (ред. от 

22.01.2024) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

- Приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 372 (ред. от 

19.03.2024) «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования» 

- Приказ Минпросвещения РФ от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования, основного общего 

образования, среднего общего образования» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2 (ред. от 30.12.2022) «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

-Устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 9 имени Герасименко 

Е. И. хутора Гречаная Балка; 

- Основная образовательная программа НОО, ООО СОО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней        

общеобразовательной школы № 9 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно - урочной, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального, основного и среднего общего образования. Основными 

задачами организации внеурочной деятельности являются: 



- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы НОО, ООО, СОО; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса 

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, 

проявлять инициативу, ответственности; 

- становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Реализация внеурочной деятельности в МБОУ СОШ № 9 осуществляется 

через оптимизационную модель. Программы внеурочной деятельности 

разрабатываются согласно утвержденному годовому календарному графику 

школы на 33 недели (1 классы), 34 недели (2-10 классы). 

Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий составляет 3-

22 человека. Продолжительность занятий внеурочной деятельности 30 минут. 

Между началом занятий и последним уроком организован перерыв 

продолжительностью 30 минут. 

Внеурочные занятия проводятся как с классом, так и с группой детей, 

сформированной на базе класса, с учётом выбора родителей (законных 

представителей), по отдельно составленному расписанию 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Часы внеурочной деятельности направленны на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие обучающихся. Обязательным условием организации внеурочной 

деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с 

рабочей программой воспитания образовательной организации. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования в МБОУ СОШ № 9 используется 

модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 

предметам и формированию функциональной грамотности. 

Внеурочные занятия способствуют развитию у обучающихся 

организаторских, творческих, музыкальных способностей, что играет 



немаловажную роль в их духовном формировании. 

Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности представлены занятиями 

курсов: «Разговоры о важном», «Уроки мужества», «Юный следопыт» 

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре, освоение норм нравственного отношения к 

миру, людям, самим себе, социальное становление, патриотическое и 

эстетическое воспитание и формирование активной гражданской позиции 

учащихся в процессе интеллектуального, духовно-нравственного и 

физического развития. 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся представлено занятиями: 

«Россия – мои горизонты», «Разговоры о профессиях» 

«Профориентация», «Билет в будущее», «ЮИД», «Юный спасатель». 

Занятия способствуют развитию мотивации и готовности к повышению 

своей грамотности безопасности; способности обнаруживать проблемы в 

повседневной жизни; действовать предусмотрительно; осознанно 

придерживаться правильного поведения в жизни, на природе и на дорогах, 

здорового и безопасного образа жизни. Занятия предполагают различного 

рода ролевые игры, творческие работы, конкурсы, праздники.     

Внеурочная деятельность поддерживает учебные предметы и  

ориентирована на развитие познавательных интересов детей, расширение их 

культурного кругозора, развитие интеллектуальных способностей через 

кружки : «Практикум по геометрии» (10 класс в объеме 1 ч) , «Юный 

физик» (7-8 классе в объеме по 0,5ч), «Познавательная биология» (5-6 

классе в объеме по 0,5ч), «Химия в быту» (9-10 классе в объеме по 0,5ч).  

В рамках данного направления организуются занятия, создающие условия 

для развития у детей познавательных интересов, формирующие стремление 

ребенка к размышлению и поиску. Во время занятий обучающиеся достигают 

значительных успехов в своем развитии и       эти умения применяют в учебной 

работе, что приводит к успехам в школьной деятельности.  

В классах казачьей направленности (1-4, 9 классы) введены кружки 

«ОПК» (в объеме 0,5часа) и «История и культура кубанского 

казачества» (2,3,9классы в объеме по 0.5 часа) с целью приобщения 

подростков к  духовно-нравственной культуры предков. Курс 

«Кубановедение» реализуется в рамках внеурочной деятельности в 1, 4 

классах для выполнения учебной программы регионального компонента в 

объеме 1 час в неделю.  

С целью поддержки нового учебного предмета «Основы безопасности 

и защиты родины» , для формирования навыков сохранения жизни и 

здоровья, знакомства с основами военной службы в 10 классе введены курсы 

«Начальная военная подготовка», «Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за больными» в объеме по 1ч соответственно. 

Формы проведения занятий разнообразные викторины, конкурсы, 



познавательные игры и беседы, олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

предметные недели, праздники. Выполнение разного рода проектов в рамках 

данного направления (исследовательских, творческих, практико-

ориентированных) прививает детям интерес к научной деятельности, 

развивает познавательные интересы детей. Направление представлено 

занятиями:  

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся  для решения практико-ориентированных задач в различных 

сферах жизнедеятельности, умения адаптироваться к изменяющемуся миру, 

работы с информацией на всех ступенях введены курсы: в 1-4 классах 

«Читательская грамотность», «Математическая грамотность» по 0,5 

часа, 5-9 классы «Функциональная грамотность: учимся для жизни» (в 

объеме 1 час), 10 класс «Формирование функциональной грамотности» (в 

объеме 1 час). Курс «Шахматы в школе» преподается в 3-4 классах в 

объеме 0,5 часа для развития навыков логического и аналитического 

мышления. Основная цель этих занятий – развитие способностей 

обучающихся применять приобретённые знания, умения и а также решению 

задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 

жизнью).  

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий создает условия для творческого развития 

школьника, его самореализации, самопроявления, культурного развития, 

формирует гражданскую позицию и осуществляется в форме занятий 

театрального объединения «Маски» в 5-6 классах в объеме 0,5 часа. Они 

способствуют созданию условий для социализации личности школьников, их 

эмоционально-эстетического развития. Деятельность юнармейского 

движения реализуется в рамках школьного объединения «Патриот» - в 8 

классе в объеме 1 час в неделю для формирования патриотизма подростков, 

их нравственного и физического совершенствования. 

Кружок «Орлята России» в 1-4 классах в объеме 0,5 часа реализует 

федеральный проект, который направлен на формирование у ребёнка 

младшего школьного возраста социально-ценностных знаний, отношений и 

опыта позитивного преобразования социального мира на основе российских 

базовых национальных ценностей, воспитание культуры общения, 

воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе. 

Курс «Семьеведение» введен на основной (7,9 классы) и старшей 

ступени (10 класс) обучения в объеме 1 час. Данный курс направлен на 

формирование у представителей молодого поколения приверженности 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям, включая 

ценности крепкой семьи, укрепляющих гражданское единство российского 

общества, направленных на решение демографических проблем в Российской 

Федерации. 

Внеурочная деятельность школы организована на основе реализации 

рабочих программ, разработанных педагогами нашего образовательного 

учреждения. При организации внеурочной деятельности обучающихся 



образовательным учреждением могут использоваться возможности 

учреждений дополнительного образования, культуры, спорта в зависимости 

от желания родителей (законных представителей) и на основании их 

заявлений.Так же соблюдаются основные здоровьесберегающие требования к 

осуществлению внеурочной деятельности: 

- форма проведения занятий отличная от урока; 

- соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по 

расписанию и внеурочной деятельностью в образовательном учреждении. 



Приложение 1  

                                                                                                                 к плану внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности 

                                                 НОО на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Тематика 

внеурочной 

деятельности 

 

Название курсов 

Количество часов в неделю/ 

класс 

 

1 

 

2 

 

3 
4 

Курс «Разговоры о важном» 
Разговоры 

важном 

о  

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 
История культура и 

кубанского казачества 

  

0, 5 0, 5  

Основы 

православной культуры 
 

0, 5 0, 5 
 

0, 5 0, 5 

Кубановедение 
1  

 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Читательская 

грамотность 
 

0, 5 0, 5 
 

0, 5 0, 5 

Математическая 

грамотность 
 

0, 5 0, 5 
 

0, 5 0, 5 

Шахматы в школе  
 

 

0, 5 0, 5 

Профориентационная 

работа/предпринимательст 

во/ 

финансовая грамотность 

Орлята России  

0, 5 0, 5 
 

0, 5 0, 5 

ЮИД  
 

 
0, 5 

 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Уроки мужества   

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

                                                              Итого             5       4, 5 5 6 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 165 153 170 204 



 

Приложение2  

                                                                                                                  к плану внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности 

                                                 ООО на 2024 – 2025 учебный год 

 

Тематика внеурочной 

деятельности 

 

Название курсов 

Количество часов в неделю/ 

класс 

 

5 

 

6 

 

7 
8 9 

Курс «Разговоры о важном» Разговоры 

важном 

о 
1 1 1 1 1 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

История культура и 

кубанского 

казачества 

    0, 5 

Основы 

православной 

культуры 

    0, 5 

Познавательная 

биология 
0, 5 0,5    

Юный физик   0, 5 0,5  

Химия в быту     0,5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

 

1 
1 

 

1 
1 1 

Профориентационная 

работа/предпринимательст 

во/ 

финансовая грамотность 

Россия – мои 

горизонты  1 1 1 1 

Разговоры о 

профессиях 1     

Профориентация 

    0, 5 

Билет в будущее 

   1  

Юный спасатель 

1     

 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Уроки мужества  
1 1 1 1 1 

Театральное 

объединение 

«Маски» 

 

0,5 0,5    

Семьеведение  
  1  1 

Юный следопыт  
  0,5   

Патриот  
   1  

                                                              Итого 6 5 6 6, 5 7 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 204 170 204 221 238 



 

Приложение3  

                                                                                                                   к плану внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности 

                                                  СОО на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Тематика 

внеурочной 

деятельности 

 

Название 

курсов 

Количество часов в неделю/ 

класс 

 10    

Курс «Разговоры о важном» 
Разговоры 

важном 

о 
 1    

Дополнительное изучение 

учебных предметов 
Химия в быту                             0, 5 

   

Практикум по 

геометрии  
1 

 
  

Начальная военная 

подготовка/Первая 

помощь, основы 

преподавания 

первой помощи 

основы ухода за 

больными 

 
1 

 
  

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Формирование 

функциональной 

грамотности 
 

1 
 

  

Профориентационная 

работа/предпринимательст 

во/ 

финансовая грамотность 

Россия – мои 

горизонты 
 

1 
 

  

 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Уроки мужества  
                       1    

Семьеведение  
 1    

                                                              Итого  7, 5    

Количество учебных недель  34    

Всего часов в год  255    
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